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THEATER - 15:00,/1 00 Pl Dararichas - 1500
Memory Savdzn - 1900 G Modoms Fompadaur -
1200 TS Wa die Stame echien

Seit fast 25 Jahren ist Enrico Kramer begeister-
ter Kampfsportfler. Aus seiner Leidenschaft
fir den koreanischen Sport Tackwon-
de ist eine zweite erwachsen. Die
Verbindungvon Sportund der Ar-

beit mit Kindern vnd Jugendli-
chen sieht er als echte Chance,

die Entwicklung des Sozialver-
haltens und des Erfolgs jedes sin-

zelnen positiv zu beemflussen.

Nicht der Sieg,

FOREERT - 14:30,/1%: 30 Studtholle ksiemationcis M

skparude

WISEEN . Schdess Bramiz Fohnng durch Heminnen
s Farmmins - [ic Josn Kitelmone

‘SOMSTHGES - %00 Viehmorkd Trodslmarks - 1900 58
brhitekerfubreng - 15:00) Reaservatorive Katma -
2n nichl mit Wishen - Catthesar Kindermusiced
AUSSERHALE - 300 Burg 12 Feosiwiesaniouf - 1400
Byhiagehe Wendscle Fesinacht - 15:00 Kol Bar-
germeninm YK Einderlarm vdl

11, DIENSTAG se—
THEREER-3:30 sl Dorrrscies - 1930 Gadoms

Pompudoen
(GALERE- 1670 KM Fitbreng in Van Andesfunges ued

12, MITTWOCH m—
THERAER- 301500 Fioan Dormetichan- 1830 G
Modars Pompadoer - 15:30 18 Boflel im Schliods
ROREERY - 1100 G Comife St Soens
WISSEN - 1431 Plomsarium Asgen im A4

*| Empinhirgun, nch vohitmdy

sondern der Weg ist das Ziel

Firr den Enen bedeutet Erfolg, eine
hohe, berufiiche Stellung und viel Geld,
fir den Anderen Familie vnd fir wis-
der andere ist Erfoly die Goldmedait
le im sportlichen Webtkampf. Auch En
rico Kromer hol zohlmeiche Preise
erhalen. Am 14. Dezember ist gin be
sonderer daozu gekommen Der begeis
ferle Komphportler ist vom Llondes
sporfbund aks , Sportsympathie gewin
ner 2013° ousgezeichnetworden. Das
hot einen gonz besonderen Sellenwert
fidr mich®, sagt er siolz, denn sein Eh
renamt nimmt er sshr emst. Seit Johren

engagiert sich der Trainer indem vonihm

mithe grindeten Vemin
Toeguk e¥. und
F'ruiei:- o

tenwie den Schullem-5pofi-Togenoder
dem Sport und Bildungskonzept
ks, Sport konn den Charokler for
men, bistet die Moglichkeit der Werke-
vermitiung®, weill der Colibuser. Dias
versucht er, gezielt zu metzen , Kinder
kbnnen sogen, waos Erfoly fir se be
dewiet aber oft nicht, was es broucht,
um dohin zv kommen®, so Enrico Ko
mer. In der Toeguk Schule werden des
holb Erfolgstogebicher gefihrt. ,Die
Teitnehmer sollen versdehen, doss Er
falg nicht immer Sieg badeu—
tet. Off ist der

‘Weg das Ziel’, erklart der 38-Jahrige.
Biszur &. Klassewar der hevtige Kompf-
sportier FuBballer, spiels bei Lokomaofive
Cottbus. , Dann kom die Faszination fir
Kaorakefilme und der Basuch einer Show
des Groflmeisters Jang Du Hwan in
Coittbus®, sogt Enrico Kromer. Dias wor
der Funke, der die leidenschoft fir den
Kompfsport enifachie. Moch der Show
frug sich der damals 14)hrige in eine
Liske &in. Im Mai 1990 folgle das Pro-

betraining. , 1993 waren wir in Cof-
bus 250 Alkfive im Toek-

wondo®, erin-

nert sich der
wuohl jingsie Triger des
&. Don (GroBmeistergrod Toek
wondao] in Brandenburng. Fiind Jahre spi-
fer schien die Aro zu Ende zu gehen
Dia Zohl der Anhdnger sonk beirdchi-
lich, neve Komplsportarien eroberien
den Markt. Doch Enrico Kramer hat die
Begeisierung nie losgelossen. Er grim-
dele 1998 mit sechs anderen Sporlam
den Toeguk-Verein, der heute 109
Mitglieder zohit Er
weill,

Komplspork
nach ouben off ne-
gativ konnotiert ist. Dobei
geht &3 vor allem um Karperbe-
herrschamng, Krifegleichgewicht und
regetkonformes Verhaolien Awch die
kindgerechie Yemitlung spielteine gro-
[ Rolle. Das, Star Wors Troining” ist bei
Yier- bis Sechsjihrigen besonders be-
liebt Wichfig istes, den Spaftam Sport
zu erhalten und dos Gemeinschaftsge-
fiohl zu stérken.® Um sein eigenss
Wissen zu vertizlen, entschied
sich der gelernie Mo
ler zusdtzlich
Fikrein
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Studi-
um in Soriak
wesan an der Hoch
schule  lousitz,  begkilete
Famifien, leiiste eine Wiohngresppe, wor
mehrfoch Ersolzpapa. Vor gut zwei loh
ren grindsie er dos Bildungshindnis
JZusammenspial”, ain Projekt, das ouf
die Weiterbildung bei Erwachsenen ab
zielt. Es setzt ouf die Kooperofion von
Familien, Schulen, Unlernehmen, Kin
der., Jugendeinrichtungen und Versinan.
Ak die Froge noch ssinenWiinschen fir
2014 oniworket er lange nicht. Dann
Ichelt e Ich bin donkbor filr meina
Frou vnd unsere kisine Tochker Johan
na Marie. ich bin einfach nur glicklich,
do sind keine Witnsche offen. - Ob
wohl, doch einer: Ein Siress und Er
folgscooching mit meinem Heimatverein
Energie Cotibus.”

Yvenne Simon-Redlich

Termine"®

13. DONNERSTAG u—
TREATER - 30 Feroln Dorasches - 1936 KB [l
emgetildsh kronie - 1930 G Modome Pampadowr
ROREERT - 1160 GH Comifl Saint Soss

WISSEN- 15:00 Plneiosiom Dervsz ofle Mamn mi_
ST 2030 Gl i Horss ohn P+ ML T0

14. FRETAG m——

THERTER - 193 GH Moseme Pompadow - 1530 IE
Parald und Mowds - 2130 Picoole Milenge - 1130
Bubre § Desn, Séasi, 19 & Fisch von Pom Gams
KIZERT - 500 Enespwoiorium Tolsme Bubee Vi
ne Korstler im groben Kosmet

WISSEH - 1800 BT0 Compes Rhetwik Karper umd
Stimme - 200 Plenetorive Traumer snd Menshen
SIENE - 2200 Bebel Coltum Boats Fucy

SONSTIGE - 100 Macoshallen Toaristik- sad Core-
vemmesss, Fisfemnd Feed, Auie-Tweired
MUISSERHALE - 100 Brinsan Fosinochiumzeg
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15, SAMSTAG se——
THEATER - 1930 KB Drai Mal l=Boa - 15:30 GH Me-
tame Pampodow - 400 Bobee: 8 Mord ist kein Hin-
dermis o Diz saglsche Hochzzit von Mutbins Beubar
WISSER - 1800 AT Compees Rbetorik, Karper und
Stmme - 00 Getshef Branitx Der leize Zor - l=-
ben wed Tod der Romesows

STERE - 2700 Rabel Bier Johre Party

SONSTIEES - 300 Selgros Trodeimonkt - 1300 Wil-
und (ormvmamesss, Fit~Gasend, Frizeit, AotvDwaired
- 1&00 Siwisch Gosteintle Barinich SK{-farneval -
11 Sportiechsim BromiteV [N X ornevd - 2111 Gl
Beglow Gutsintie Am Haissen Sain BV Kormwal
RUSSERIAE - %00/ 1630/ 1200 Milmerhishrisches
Mewum Kalkwitz Sandarivinengan - 14-00 Helmer-
Iniick Wandische Fastnocht
Akesagen b (ol naisipatininn
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